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La Federación de Asociaciones de Madres Solteras (FAMS) es una entidad sin ánimo
de lucro que, desde 1994 y con ámbito estatal, trabaja para la visibilización y promoción
de las familias monomarentales, reivindicando sus derechos y su plena igualdad en todos
los ámbitos de la sociedad.

Asimismo, y desde el año 2008, ha creado y liderado la Red Estatal de Entidades de
Familias Monoparentales (REEFM), plataforma integrada por 21 colectivos que cuenta
con presencia en 12 Comunidades Autónomas.

En este marco, hemos dado vida a nuestra “Pequeña Super Familia”, formada por Álex
y su mamá. A través de la mirada de Álex, iremos descubriendo quién es esta mujer, que,
con mucho esfuerzo y pocos apoyos, trabaja diariamente por conciliar su vida personal,
familiar y profesional.

Esperamos que este cuento, creado con mucho cariño por FAMS y subvencionado por
el Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social, ayude a visibilizar y normalizar
este modelo familiar, así como a reflexionar sobre la situación de las familias
monomarentales en nuestro país. A todas ellas está dedicada esta historia.

Carmen Flores Rodríguez. Presidenta FAMS
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En España, durante el año 2017, se censaron 1.842.500 de hogares monoparentales,
según el Instituto Nacional de Estadística. No obstante, se estima que esta cifra podría
llegar a ser mucho mayor.

El 83% de ellos están encabezadas por mujeres, es decir, 8 de cada 10.

Un 54% se encuentran en riesgo de pobreza y exclusión social. Y el 65% asegura tener
serias dificultades para llegar a fin de mes (Save the Children, 2015).

A día de hoy no existe ningún registro de familias monoparentales a nivel nacional, ni
ley específica que las defina, ampare y proteja, por lo que la situación de estas mujeres
y menores sigue siendo de invisibilidad y extrema vulnerabilidad.

No tienen Super Poderes, necesitan el apoyo y la corresponsabilidad del Estado y del
conjunto de la sociedad. Ayúdanos a que se conozca su realidad compartiendo y
difundiendo este cuento.

#LeyFamiliasMonoparentalesYA

#soyfamiliamonoparental

#MiPequeñaSuperFamilia
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