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“ ste andlisis pre-
E tende  mostrar
la  fotografia
de las familias monoparentales en
la sociedad espafiola, basandose
Unica y exclusivamente en las dos
encuestas clave para conocer las
caracteristicas sociodemograficas

de las familias monoparentales que

son la Encuesta de condiciones de

vida (ECV) y la Encuesta Continua de Hogares (ECH), que ofrece informacién anual sobre las
caracteristicas demograficas bdsicas de la poblacién, de los hogares que la componen y de las
viviendas que habitan. Lamentablemente los ultimos datos que disponemos de esta encuesta
son los publicados en 2021 que hacen referencia a los datos de 2020, por ello este analisis utilizarad

esta encuesta solo para referencias.
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Esta obra puede ser reproducida, distribuida y exhibida y puede ser utilizada para realizar obras derivadas siempre y cuando: se atribuyala autorfa a
FAMS vy no se utilice para fines comerciales y las obras derivadas se compartan bajo la misma licencia de la obra original.
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Desde FAMS en los diversos analisis y estudios que venimos realizando sobre monoparenta-
lidad ponemos de manifiesto que la realidad a la que se enfrentan las familias monomarentales
(81% encabezadas por mujeres) es que la sociedad y las politicas que en ella se desarrollan estan
pensadas e implementadas por y para las familias biparentales. Este hecho hace que las familias
que no encajan dentro de este modelo (dos adultos a cargo de uno o varios menores) se vean
abocadas a enfrentar a una realidad de discriminacidn y exclusién, lo que provoca que su modelo
de familia se empobrezca. Es decir, no son familias pobres, son las politicas y estructuras sociales
las que las empobrecen.

La inexistencia de un marco normativo que defina y regule a las familias monoparentales
tiene como consecuencia la falta de politicas publicas y medidas integrales con impacto
estatal que regulen y reconozcan la monoparentalidad como un modelo de familia de ple-
no derecho, provocando asi distintas situaciones de desamparo y discriminacion.

El motivo de este andlisis es la publicacion por parte del Instituto Nacional de Estadistica de
la Encueta de Condiciones de Vida (ECV 2023). Esta encuesta publicada a finales del mes de abril,
trata de proporcionar informacidn estadistica de las comparativas de la distribucién de ingresos
y de la exclusién social en el dmbito europeo. Ofrece informacidn sobre la renta y las condiciones
de vida y, mds en concreto, muestra indicadores de pobreza y exclusidn social basandose en los

datos recabados en el afio anterior a su publicacion, en este caso 2022.

1. Encuesta Continua de Hogares (ECH)

La Encuesta Continua de Hogares (ECH) realizada por el Instituto Nacional de Estadistica
(INE), ofrece informacidén anual, al menos hasta 2021, sobre las caracteristicas demogréficas ba-
sicas de la poblacidn, de los hogares que la componen y de las viviendas que habitan. La infor-
macion se ofrece desagregada por comunidades auténomas y provincias. Sobre la poblacidn,

facilita datos por sexo, edad, estado civil, pais de nacimiento, nacionalidad, situacién en el hogar.

Los datos aqui reflejados proporcionaran un perfil aproximado de las familias monoparenta-

les en Espafia corresponden al 2020 publicados el 7 de abril de 2021.
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Esta, es la informacidn estadistica basica que, que por su caracter oficial utilizamos siempre

en el drea de Estudios de FAMS y que se ven reflejados en todos los documentos que elabora-

mos.

Los datos que obtenemos de esta encuesta son que:

e Elndmero de hogares en Espafia en 2020 es de 18.754.800 hogares.

Evolucion de los tipos de hogar mas frecuentes.

Variacion Variacion
2020 2019 absoluta relativa

Total 18.754.800 100,0 18625700 1000 129.100 07
Hogar unipersonal 4.889.900 261 4.793.700 25,7 96.200 2,0
Pareja sin hijos que convivan en el hogar 3.913.800 20,9 3.937.200 211 -23.400 -06
Pareja con hijos que convivan en el hogar 6.208.100 3317 8.219.000 334 -10.900 -0,2
- Con 1 hijo 2.889.200 15.4 2.8916.800 15,7 -27.600 -0.9
- Con 2 hijos 2.756.700 14,7 2.751.800 14,8 4.900 0.2
- Con 3 0 mas hijos 562.200 3.0 550.400 30 11.800 2,1
Hogar monoparental (un adulto con hijos) 1.944.800 10.4  1.887.500 10,1 57.300 3.0
Hogar de un nucleo familiar con otras personas 800.100 4.3 806.400 43 -6.300 -0.8
Hogar con mas de un nucleo familiar 430.500 23 423.600 23 6.900 186
Personas que no forman ningun niicleo familiar 267.600 3,0 558.200 3.0 9.400 17

e Quelos hogares con hijas e hijos que conviven en el hogar son un total de 8.152.900, de

los cuales 6.208.100 estan formados por parejas con hijas e hijos y 1.944.800 son fami-

lias monoparentales.

e Las familias monoparentales son el 10,4 % del total de la poblacién espafiola y represen-

tan casi el 24% (23,85%) de las familias con hijas e hijos en el hogar.

e Del total de familias monoparentales, 1.582.100 (el 81.3% del total) estan encabezadas

por mujeres.

Por tanto, la familia monoparental es el nico modelo familiar que se encuentra actualmen-

te en crecimiento.

En la composicion de los hogares monoparentales predominan las familias monoparentales
viudas/os, seguidas de aquellas cuyo estado civil es divorciada/o y a continuacién de aquellas

cuyo estado es la solteria. En todos los casos las mujeres suelen ser quienes encabezan estos

hogares con una gran diferencia respecto a los hombres.
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N2 de hogares monoparentales segtin el sexo, edad y estado civil del progenitor.
Unidades: miles de hogares monoparentales INE- ECH 2020

Total {estado civil) Soltero/a Casado/a Viudo/a Separado/a | Divorciadofa
Hombre Mujer Hembre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer | Hombre | Mujer
Total 362,7 1.582,1 | 37,0 249,9 | 55,2 101,4 | 129,0 595,1 | 333 1364 | 108,3 499,2
{edad)
Del5a | .. 4,0 . 3,7 . 0,3
24 afios
De25a | 4,5 44,1 1,9 26,3 1,8 3,5 2 1,5 0,9 3,8 2 9,0
34 aiios
De35a | 454 247,8 13,1 1044 | 116 25,5 1,3 9,5 6,7 19,0 | 12,8 89,4
44 afios
Ded5a | 97,0 429,6 16,3 72,8 13,8 32,4 10,4 48,6 9,2 50,0 | 47,2 225,8
54 aiios
De55a | 92,0 341,2 5,0 33,1 14,5 27,7 27,0 1004 |79 449 | 377 135,0
64 afios
65 afios | 123,7 5154 0,7 9,6 135 11,8 90,2 4352 | 8,6 18,7 10,7 40,0
0 mas

En funcidn de su origen las familias monoparentales presentan la siguiente composicién

Hogar Hogar mixto | Hogar exclusivamente | Hogar exclusivamente
exclusivamente | {espaiioles y | extranjero con todos sus | extranjero con
espafiol extranjeros] miembros de Ila misma | miembros de distinta
nacionalidad nacionalidad
Total 1.774.300 70.400 97.300 2.700
monoparental

Conviene mencionar que la ECH mide los hogares en cuanto a unidades de convivencia, no
a unidades familiares, es decir, una madre soltera que convive con sus hijas e hijos y con otra u

otras personas mas (familiares, amistades, conocidos, etc.)

No estd contabilizada en la ECH como familia monoparental, ya que, el estudio de esta en-
cuesta, no son los diversos modelos de familias (estudio que todavia no existe), sino la compo-
sicion de los hogares, por lo que Unicamente contabiliza aquellas familias monoparentales que
no comparten su hogar con otras personas, excluyendo asi a las familias monoparentales que

conviven en: residencias, pisos compartidos, habitaciones compartidas, vivienda familiar, etc.

Nidmero de hogares segiin el tipo de hogar y el tamaiio del hogar.
Unidades: miles de hogares monoparentales
Encuesta Continua de Hogares. INE (2018-2020)

2020 2019 2018
Total Hogar Total Hogar Total Hogar
hogares | monoparental | hogares parental | hog ental
Total 18.754,8 | 1.944,8 18.625,7 1.887,5 18.535,9 | 1.878,5
1 persona 4.889,9 | .. 4.793,7 . 4.732,4
2 personas 5.703,7 | 1.308,9 5.667,7 1.293,9 5.633,9 | 1.281,5
3 personas 3.845,8 | 544,9 3.848,9 496,8 3.855,9 | 510,2
4 personas 3.219,8 | 84,5 3.233,5 81,5 3.250,2 | 779
5 personas 685,3 6,5 719,0 12,9 801,9 6,5
6 personas 252,0 0 231,8 2,5 193,7 2,1
7 personas 100,4 x 78,3 . 47,5
f 8 personas o mas 58 = 53,0 P 20,4 0,2
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El perfil que poseen las personas que conviven en hogares monoparentales se distribuye
de la siguiente manera segun orden de representatividad: por un lado, el 81,4% son hogares en-
cabezados por una mujer; por otro; el 73% de quienes encabezan dichos hogares tiene mas de
65 anos y, por ultimo, el 37,2% de quienes lo encabezan son personas en situacion de viudedad.
Al resto de estados civiles que predominan en los hogares monoparentales Las personas divor-
ciadas constituyen un 31,2% del total, las personas solteras un 14,7%, las separadas un 8,7% y, por

ultimo, las casadas un 8%.

La franja de edad predominante en los hogares monoparentales es la de las personas mayo-
res de 65 afios (un 73% del total). Es necesario resaltar que el estado civil mas habitual entre las
edades mas jévenes (de 15 a 35 afios) es el de la solteria con un 2,7% de los casos, siendo abruma-

dora la presencia de las mujeres.

Los resultados confirman la misma tendencia desde 2018, a excepcidn del continuo aumen-
to de las familias monomarentales, que solo muestran un descenso en la franja de edad de 15 a

35 afios, hecho que parece responder al retraso en la edad de las mujeres a su primera hija o hijo.

Nticleos familiares segiin nimero de hijos/as con los gue conviven y tipo de niicleo familiar
Unidades: miles de hogares monoparentales INE — ECH 2020

Madre con hijos/as, con o sin | Padre con hijos/as, con o
otras personas sin otras personas

Total, de hijos/as conviviendo | 1.997,5 4471

0 hijos/as conviviendo

1 hijo/a conviviendo 1.360,9 319,2

2 hijos/as conviviendo 537,9 114,4

3 o mas hijos/as conviviendo 98,6 13,5

En lo referente a la composicion de los hogares monoparentales extraida de la misma en-
cuesta, el 67,3% de los casos trata de una persona adulta y una hija o hijo a cargo, mientras que
los compuestos por una persona adulta y dos hijas o hijos a cargo representan un 28%. El resto,
tan solo un 4,6%, estd formado por mas de dos menores a cargo (datos que respaldan a los obte-

nidos en las encuestas FAMiliaS 2019-2022).

Federacion de Asociaciones de Madres Solteras ¢ C/ Bravo Murillo, 4, Dcho 13 ¢ 28015 Madrid *Tfno 91 310 36 55 ¢ wwww.familiasmonomarentales.es/



Andlisis 13 e No somos pobres estamos empobrecidas

FAM! S

n°13/2023

En resumen, el 95% de los hogares monoparentales esta formado por una persona adulta
y una o dos hijas/os, este dato debe tenerse muy presente a la hora de elaborar cualquier
politica de apoyo a la monoparentalidad.

2. La encuesta de Condiciones de Vida (ECV)

La ECV, también realizada por el INE, utiliza como base para la medicidn el riesgo de pobre-
za o exclusién social el indicador AROPE (At Risk Of Poverty or social Exclusion), un indicador
creado en 2010 con objeto de medir la pobreza relativa en Europa. Para ello, se basa en una serie
de parametros entre los que se encuentran el riesgo de pobreza, la privacidon de recursos y el
empleo, entre otros. Para fijar esos parametros se basan en una serie de umbrales que indican si
una persona estd en riesgo de pobreza o exclusién social dependiendo de si superan o no dicho

umbral en diferentes parametros.

¢COémo se establece el umbral de pobreza?

Se establece en funcién del poder adquisitivo que es necesario mantener para cubrir las
necesidades basicas para vivir. Es decir, la cantidad minima de dinero para cubrir nuestras nece-
sidades basicas, como es la alimentacidn, el acceso a la vivienda, a la educacién, a la asistencia
sanitaria, disponibilidad de agua potable y electricidad, el Banco Mundial es el organismo mas

fiable en establecer este umbral que en 2019 lo cifraba en 5,5 € diarios

Sin embargo, la tasa AROPE amplia el concepto de riesgo de pobreza y/o exclusién social se
amplia incorporando ademas de los niveles de renta, un concepto multidimensional para definir
la pobreza y/o exclusidn social, incorpora tres subindicadores, alguno de los cuales en 2021 fue-

ron renombrados:

e Tasaderiesgo de pobreza: es decir un hogar con una renta inferior al umbral de pobre-
za. se define como el valor que corresponde al 60 % de la mediana de la renta nacional,
es decir, Se obtiene, para cada hogar, dividiendo los ingresos totales del hogar entre el

numero de miembros de dicho hogar.
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e Carencia Material y social severa (antes Carencia material severa de bienes): se refiere
a aquellos hogares en el que sus miembros no pueden permitirse al menos cuatro de
nueve conceptos o items de consumo bdsico definidos. El indicador esta constituido
con 13 componentes, de los cuales 7 se definen a nivel hogar y 6 son personales y dife-
rentes para cada miembro del hogar.

e Bajaintensidad en el empleo (antes Hogares que presentan muy baja intensidad labo-
ral): La intensidad de trabajo por hogar se define como la relacién entre el nimero de
meses trabajados efectivamente por todos sus miembros y el nimero total de meses
que, en teoria, podrian trabajar como maximo todas las personas del hogar en edad de
trabajar.

Una persona esta en situacion AROPE si cumple al menos uno de estos tres criterios.
Este indicador no se aplica a las personas de 60 y mas afos.

Las personas en riesgo de pobreza o exclusién social forman parte de los Indicadores de

Desarrollo Sostenible dentro del Objetivo 1. Lucha contra la pobreza, difundidos por Eurostat

3. Tasas deriesgo de pobrezay exclusidn para las familias
monoparentales

El desempleo, la pobreza, la falta de reconocimiento y amparo legislativo y las respuestas
discriminatorias son las principales razones que hacen vulnerables a las familias monoparenta-
les. Este modelo de familia encabezado en un 81.4% por mujeres, segun los datos de la Encuesta
Continua de Hogares, que elabora el Instituto Nacional de Estadistica (INE) y desde 2020 no ha

sido actualizada, experimentan tasas de riesgo de pobreza relativa mas altas.

En la crisis econdmica de 2008 esta tasa era del 36,8%; mas de una década después en plena
crisis causada por la pandemia de Covid-19 esta tasa alcanzé su maximo histdrico con un 54,3%

duplicando a la que experimentan las familias biparentales (27,6%). Los datos que arroja la ECV
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respecto a la tasa de riesgo de pobreza en 2022 afortunadamente reflejan un descenso, peo se

queda en un nada alentador 49,2% frente al 26.8 % de las familias biparentales.

Recordemos que la Las tasa de riesgo de pobreza hace referencia a los hogares que tienen
una renta inferior al 60% de la mediana nacional (dividiendo los ingresos totales del hogar entre
el nimero de miembros que lo componen) y que la propia ECV se traduce en es de 10.088 €/afo,

0 es lo mismo 841 € mensuales.

Evolucion del riesgo de pobreza en los hogares monoparentales
Unidades: porcentaje Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida (INE) — Afio 2023

Riesgo de pobreza o exclusion social por tipo de

hogar
48,3 51,1 47,6 49,8 54,3
~ PVl / 4
] w/\g,z
272 26,4 25,3 24,9 ~27,6 26,8
2017 2018 2019 2020 2021 2022

—@—Total —@—Monoparentales —@—Biparentales

El concepto de pobreza esta fuertemente ligado a la nocién de desigualdad, en el caso de
las los hogares monoparentales podemos afirmar, basandonos en los esta encuesta que practi-
camente la mitad vive con ingresos que estan por debajo del umbral de la pobreza, es decir que

el 49,2% de las familias monoparentales que estdn por debajo de umbral de la pobreza.
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Carencia material y social severa por tipo de hogar

En 2021 se introdujeron una serie de cambios en la metodologia para este criterio, de ma-
nera que a dia de hoy se considera que una persona esta en carencia material y social severa si
cumple siete criterios de los 13 items. Los elementos o items que conforman la carencia material

y social severa son:
A escala hogar:

e No puede permitirse ir de vacaciones al menos una semana al afio.

e No puede permitirse una comida de carne, pollo o pescado al menos cada dos dias.

e No puede permitirse mantener la vivienda con una temperatura adecuada.

* No tiene capacidad para afrontar gastos imprevistos.

e Hatenido retrasos en el pago de gastos relacionados con la vivienda principal (hipoteca
o alquiler, recibos de gas, comunidad...) o en compras a plazos en los ultimos 12 meses.

e No puede permitirse disponer de un automavil.

e No puede permitirse disponer de un ordenador personal.

Los conceptos a nivel personal son:

e No puede permitirse sustituir ropa estropeada por otra nueva, o bien permitirse tener
dos pares de zapatos en buenas condiciones.

* No puede permitirse reunirse con amigos/familia para comer o tomar algo al menos una
vez al mes.

e No puede permitirse participar regularmente en actividades de ocio.

* No puede permitirse gastar una pequefia cantidad de dinero en si mismo.

* No puede permitirse conexion a internet.

Los datos que se deprenden de la encuesta en cuanto la carencia material severa respecto a

los hogares monoparentales:
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Personas con carencia material en los hogares monoparentales

Unidades: porcentaje Encuesta de Condiciones de Vida (INE) — Afio 2023

En familias de 1 adulto con 1 0 En familias de 2 adultos con 1 0 mas En el total de familias
més nifios/as dependientes nifios/as dependientes

2022 [2021 [2020 2019 |002 | 2021 |2020 |2010 |2022 |[2021 |2020 | 2019

No puede permitirse ir de vacaciones al
menos una semana al afio

48,3% | 505% | 559% | 488% | 3090% | 28,10% | 28,30% | 27,40% | 33,50% | 3%7% | 344% | 344%

No puede permitirse una comida de carne,

pollo o pescado al menos cada dos dias 78% | 85% | 67% | 72% | 490% | 370% | 410% | 280% | s40% | 47% | sS4 | 38%

No puede permitirse mantener la vivienda

con una temperatura adecuada 269% | 251% | 17,9% | 95% | 14,20% | 11,40% | 830% | 610% | 17,10% | 14,3% | 109% | 7,6%

No tiene capacidad para afrontar gastos

imprevistos 57,7% | 57,5% | 558% | 533% | 34,10% | 30,90% | 30,70% | 3030% | 3550% | 334% | 354% | 33,9%

Ha tenido retrasos en el pago de gastos
relacionados con la vivienda principal

(hipoteca o alquiler, recibos de gas, 19,4%
comunidad...) en los ultimos 12 meses

28,6% | 19,5% 17% 13,30% | 13,00% | 11,70% 7,80% 11,60% | 12,6% | 12,2% | 7,8%

No puede permitirse disponer de un

itomanil 12,2% | 165% | 133% | 12,9% | 460% | 330% | 370% | 340% | 520% | 49% | 49% | 47%

No puede permitirse disponer de un

ordenador personal 101% | 121% | 7,7% | 97% | 560% | 540% | 550% | 590% | 580% | 65% | 65% | 56%

La carencia material severa es la proporcidn de la poblacién que vive en hogares que ca-
recen al menos de cuatro conceptos de los nueve expuestos la siguiente tabla que son los con-
ceptos de consumo basico definidos a nivel europeo. Dicha carencia, como bien demuestran los
datos, afecta en mayor medida a los hogares monoparentales. Esta tasa viene siendo muy similar

en los ultimos afos.

Esta informacidn se centra en las personas con carencia material en los hogares monopa-
rentales: casi la mitad, un 48,3%, no puede permitirse ir de vacaciones ni siquiera una semana al
afo, frente al 30,9% de las familias monoparentales y el 33,5% del resto de familias. El 7,80% no
puede permitirse una comida de carne, pollo o pescado ni siquiera cada dos dias; el 26,9% no pue-
de permitirse mantener la vivienda con una temperatura adecuada; el 57,7%, mas de la mitad de
las personas que conviven en hogares monoparentales, no tiene capacidad para afrontar gastos
imprevistos; el 19,40% ha tenido retrasos en el pago de los gastos relacionados con la vivienda
principal (hipoteca o alquiler, recibos de gas, comunidad...) en los tltimos 12 meses (un 6% mas
que en los hogares biparentales); el 12,20% no puede permitirse disponer de un automdévil; y el
10,1% no puede permitirse disponer de un ordenador personal, casi el doble que en el resto de

hogares.
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En familias de 1 adulto con 1 o0 més nifios/as | Familias con 2 adultos y con 1 o mas nifios/as
dependientes dependientes En el total de familias

2022 | 2021 2020| 2019| 2018| 2017 2022 | 2021| 2020| 2019 2018| 2017| 2022| 2021| 2020| 2019| 2018 | 2017
Carencia en al menos
2 conceptos 49,4 54,6 52,2| 479| 453| 47,7 293| 264| 263| 2456 25 26| 316| 301| 30,6| 284| 29,7| 29,8
Carencia en al menos
3 conceptos 32,7| 34,7 27,71 23,7| 30,2 25,7 17,1 15,3 13,3 10 11 111 17,2 16,9 15,8| 11,8| 13,6| 12,7
Carencia en al menos
4 conceptos 15,3 19 13,8 9,5 11,8] 11,1 7.8 6,6 6.1 4.3, 4.3 4,1 7.8 7.3 6,5 4,6 54 5,0

La carencia material severa de los hogares monoparentales en relacién con cuatro de los

nueve items arriba referenciados es del 15,3% frente al 6,6% de las familias biparentales y al 7,8%

del total de hogares. El porcentaje en tres de los nueve conceptos se eleva hasta el 32,7%, practi-

camente el doble que en el caso de las biparentales y en el total de hogares.

Elindicador AROPE para los hogares monoparentales que hemos mencionado anteriormen-

te indica que, de media, la mitad de los hogares monoparentales vive en una situacion de riesgo

de pobreza y exclusién social, duplicando, nuevamente, las tasas del resto de las familias.

El 68,4% de los hogares monoparentales de Espafia llegan a fin de mes con algun grado de

dificultad. De ellos, el 18,3% son hogares que llegan “con mucha dificultad” a final de mes, una

proporcidon que casi se triplica en relacién con el resto de los hogares (8,7%).

Hogares por dificultades para llegar a fin de mes en los hogares monoparentales

Unidades: porcentaje Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida. INE (2017-2023)

En familias de 1 adulto con 1 o més nifios/as En familias de2 adultos y 1 o més nifios/as En el total de familias
dependientes dependientes
2022 | 2021 | 2020 2019 2018 2017 |2022 |2021 |2020 |2019 |2018 |2017 |2022 |2021 |2020 |2019 |2018 | 2017
Con mucha 18,3 9 |86 8,6 6,2 8,8 8,5 8,7
" 17,2 | 19,8 18,3 223 | 204 8,6 10 7.4 104 |93
dificultad
Cf’" 126 21,7 |253% 21,6 231 |22 133 1130 (123 140 [161 136 E 12,3 [121 |136 |159 |150
dificultad
i 375 253 (229 |226 |[273 |294 |306 24,8
C?n cierta E 271 | 23.4% 27,4 29,5 |[233 ¥ ! ! ! ’ ’ ' 228 (216 |269 (274 (277
dificultad
Con ciert 21,2 286 (29,8 |320 (352 |314 |320 28,9
onaena = 1215 |186% 234 194 |275 : ’ ? ’ " d 2 1301 |312 [342 [314 |332
facilidad
Con facilidad | 10,6 | 11,4 |11,8% 9,1 5,7 6,4 198 |21,3 21,7 (165 |131 |[144 20,8 | 221 | 224 |166 |13,7 |138
5 7 |43 2,8 0,8 1,2 0,9 3
CONMHEIaN 25 |41 |1 0,1 03 S| 4 g : ’ ’ S la1 26 |12 |12 |10
facilidad

Los datos del régimen de tenencia de la vivienda en los hogares monoparentales necesitan

ser analizados en comparacién con los correspondientes al total de familias. Al hacerlo se com-
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prueba que en familias de 1 adulto con 1 0 mas nifios/as dependientes, el régimen de propiedad

es inferior (61,6%) al del resto de familias (75,9%) y aumentan los que viven en régimen de alquiler

a precio de mercado (22,7%) en comparacién con el resto (15,1%).

Hogares por régimen de tenencia de la vivienda en los hogares monoparentales

Unidad porcentaje. Encuesta de Condiciones de Vida. INE (2017-2023)

En familias de 1 adulto con 1 0 més nifios/as | En familias de 2 adultos con 1 o mas nifios/as | En el total de familias

dependientes dependientes

2022 | 2021 | 2020 | 2019 | 2018 | 2017 | 5055 | 2021 | 2020 | 2019 | 2018 | 2017 | 2022 | 2021 | 2020 | 2018 | 2018 | 2017
Propiedad 616 |584 |59,7 70,3 | 70,3 65 74,2 736 | 733 | 748 | 745 75,9 75,8 752 | 759 76,1 76,7
Alquiler a 15,1 15,2 14,7
precio de 27271 | 2351203 198 | 215|175 |176 |173 |177 | 165 154|148 |143
mercado
Alquiler 3,0 2,8 3,3
inferior al
breciode 57 620 67 | 31 | 20 | 41 |o5 21 [25 [24 |18 27|27 |26
mercado
Cesién 10,0 |83 10,1 6,4 7,9 9,4 & 6,7 6,8 57 5.2 6,1 6,2 8,8 6,0 6,4 6,4

En familias de 1 adulto con 1 0 mas nifios/as dependientes, la tasa de problemas en la vivien-

day su entorno es muy similar al del resto de hogares: sin embargo, hay un aspecto, la escasez

de laluz (15.80%) y en lo referente a loa ruidos producidos por vecinos o el exterior (30,8%), en el

que aumenta la problematica para los hogares monoparentales afectando de esta manera a su

calidad de vida y la de sus hijos e hijas.

Hogares con carencia en un determinado numero de conceptos en los hogares monoparentales

Unidades: porcentaje. Encuesta de Condiciones de Vida. INE (2017-2020)

En familias de 1 adulto con 1 o| Familias con 2 adultosycon 1o -
A i x e, s En el total de familias
mas nifios/as dependientes mas nifios/as dependientes

2020 2019 |2018 (2017 |2020 |2019 (2018 |2017 |2020 |201% |2018 (2017
Escasez de luz natural 15,80 9.8 5,4 45 10,2 5,2 3,9 3,7 10,8 5,7 5,1 472
Ruidos producidos por | 30,80 14 22,7 20,5 221 14,1 16,6 15 22,1 14,2 17 15,1
vecinos o del exterior
Contaminacion y otros | 15,50 9,7 14,7 13,7 11,7 9,5 10,7 7.8 12 9.8 9,8 8,2
problemas ambientales
Delincuencia o 13,90 10 16,4 11,1 13,9 11,2 9,5 8,2 14,1 11,5 11,1 89
vandalismo
Ningun problema 53,80 71,5 62,9 70,5 61,3 739 73,3 76,4 60,7 73,3 71,3 75,8
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4. Conclusiones.

Como se ha visto a lo largo de este articulo, los datos aqui expuestos, extraidos de las fuen-
tes oficiales sefialadas, apuntan desigualdades entre las familias monoparentales y las biparen-
tales en detrimento de las primeras. Segun la evolucién experimentada por la informacidn es-
tadistica aqui recogida, la desigual situacion entre uno y otro tipo de familia parece configurar
una desigualdad estructural fruto de la reiterada presencia de la misma a lo largo de los distintos

indicadores aqui analizados, asi como de la evolucidn de los mismos'.

Los factores que parecen estar detrds de mencionada desigualdad son cuestiones como las

que siguen:

e Las familias monoparentales estan sostenidas por un unico salario, el de la persona que
encabeza la unidad familiar.

e La precariedad laboral es mayor entre las mujeres que entre los hombres. Como ya se
apunté mas arriba, segun el INE el 81,3% de los hogares monoparentales pertenecen a
mujeres?:

e La brecha salarial entre mujeres y hombres continda presente en la actualidad: el
salario medio de la mujer representa el 81,28% sobre el del varén en 20203.

e Elparoesmayor entre las mujeres: en 2022, el 59,56% de las personas demandantes
de empleo son mujeres (frente al 40,44% de los hombres)+.

e Lacontratacién indefinida a tiempo completo es inferior entre las mujeres y repre-

senta el 35,68% de la misma.

1. Ver articulos y estadistica FAMS. https://familiasmonomarentales.es/area-estudios

2. Este porcentaje se estima mayor si se atiende a la unidad familiar, ya que, las unidades familiares que comparten
hogar con otras personas, parecen hacerlo por motivos de insuficiencia o inviabilidad econémica y por motivos de
conciliacion. https://familiasmonomarentales.es/area-estudios/

3. Salario medio anual; Salario; Empleo y prestaciones sociales. Estadistica. Ministerio de igualdad. 2022
4. Paro registrado; Empleo y prestaciones sociales. Estadistica. Ministerio de igualdad. 202>.
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e La conciliacién entre la vida laboral y los cuidados de las hijas e hijos se complica aun
mas en el caso de las familias monoparentales debido a varios factores: de un lado, la
existencia de una unica persona responsable del cuidado de los mismos complejiza aun
mas la conciliacién entre los tiempos laborales y los familiares; de otro, la dependencia
de la unidad familiar en un Unico salario inhabilita en muchas ocasiones la posibilidad de

externalizar dichos cuidados a terceros.

A pesar del creciente peso que parece estar adoptando la familia monoparental en nuestro
pais, asi como en las sociedades contempordneas de nuestro alrededor, la legislacidn espafiola
todavia no ha resuelto los problemas especificos que presenta la monoparentalidad y, en con-
creto, lamonomarentalidad (ya que el 81,3% son familias encabezadas por mujeres). Es necesario
llevar a cabo una serie de medidas que permitan eliminar las desigualdades que permanecen
latentes entre uno y otro tipo de familia, medidas que se reflejen en una Ley de Familias Monopa-
rentales que defina, incluya y proteja a nuestras familias y que articule una serie de medidas que
sirvan para paliar y corregir la situacion de discriminacion que existe ante la invisibilizacién de un
modelo familiar en constante crecimiento y que, sin embargo, permanece invisibilizado a la hora

de legislar ya que solo se legisla tomando como base el modelo de familia tradicional.
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Unidades: porcentaje Encuesta de Condiciones de Vida (INE) — Afio 2023

Personas con carencia material en los hogares monoparentales

En familias de 1 adulto con 1 o En familias de 2 adultos con 1 0 mas En el total de familias

mas nifios/as dependientes nifios/as dependientes

2022 | 2021 | 2020 | 2019 2022 2021 2020 2019 2022 2021 | 2020 | 2019
No puede permitirse ir de vacaciones al
menos una semana al afo 48,3% | S05% | 559% | 48,8% | 39900 | 28,10% | 2830% | 27,40% | 3350% | 327% | 344% | 34.4%
No puede permitirse una comida de carne,
pollo o pescado al menos cada dos dias 78% | 85% | 67% | 72% | 490% | 3,70% | 410% 280% | 540% | 47% | 54 | 38%
No puede permitirse mantener la vivienda
con una temperatura adecuada 26,9% | 251% | 17,9% | 95% | 1420% | 11,40% | 830% 6,10% | 17,10% | 143% | 10,9% | 7.6%
No tiene capacidad para afrontar gastos
imprevistos 57,7% | 57,5% | 558% | 53,3% | 34,10% | 30,90% | 30,70% | 30,30% | 3550% | 33,4% | 354% | 33,9%
Ha tenido retrasos en el pago de gastos
relacionados con la vivienda principal
{hipoteca o alquiler, recibos de gas, 19,4% | 28,6% | 19,5% | 17% | 13,30% | 13,00% | 11,70% | 7.80% | 11,60% | 12,6% | 12,2% | 7,8%
comunidad...) en los dltimos 12 meses
No puede permitirse disponer de un
il 12,2% | 16,5% | 13,3% | 12,9% | 460% | 330% | 3,70% 3,40% 520% | 49% | 49% | 4,7%
No puede permitirse disponer de un
ordenador personal 101% | 12,1% | 7,7% | 97% | 560% | 540% | 550% | 590% | 58% | 65% | 65% | 56%





Personas con carencia material en los hogares monoparentales

Unidades: porcentaje Encuesta de Condiciones de Vida (INE) — Afio 2023

En familias de 2 adultos con 1 o mas En el total de familias
nifios/as dependientes

2022 [ 2021 [2020 | 2019 |5092 |2021 |2020 |2019 [2022 2021 |2020 | 2019

a83% | 20°% | 559% | 488% | 3090% | 2810% | 2830% | 27,40% | 3350% | 327% | 344% | 344%

7,8% 8,5% 6,7% 7,2% 4,90% 3,70% 4,10% 2,80% 5,40% 4,7% 5,4 3,8%

26,9% | 25,1% | 17,9% 9,5% 14,20% | 11,40% 8,30% 6,10% 17,10% | 14,3% | 10,9% | 7,6%

57,7% | 57,5% | 55,8% 53,3% 34,10% | 30,90% | 30,70% 30,30% 35,50% | 33,4% | 35,4% | 33,9%

19,4% | 28,6% | 19,5% 17% 13,30% | 13,00% | 11,70% 7,80% 11,60% | 12,6% | 12,2% 7,8%

12,2% | 16,5% | 13,3% 12,9% 4,60% 3,30% 3,70% 3,40% 5,20% 4,9% 4,9% 4,7%

10,1% | 12,1% | 7,7% 9,7% 5,60% 5,40% 5,50% 5,90% 5,80% 6,5% 6,5% 5,6%








