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1. PRESENTACIÓN  
 

La Federación de Asociaciones de Madres Solteras, en adelante FAMS, somos una entidad 
independiente sin ánimo de lucro constituida en 1.994. 
 
Fue fundada por varias asociaciones con objetivos afines en el reconocimiento, apoyo y promoción 
de las Familias Monomarentales 

 
Estas asociaciones vieron la necesidad de crear una federación que sirva de 
plataforma reivindicativa, establezca un dialogo entre asociaciones e 
instituciones y represente a las propias familias a nivel estatal.  
 
¿Por qué hablamos de familias monomarentales? Porque según los datos 
publicados por el INE casi el 82% de estas familias están encabezadas por 
mujeres que no comparten la responsabilidad familiar en todos sus ámbitos. 
 

 

A día de hoy contamos con 6 entidades miembro, en diferentes comunidades autónomas, quienes 
desarrollan diferentes programas y actividades dirigidas tanto a las madres como a los niños y 
niñas. 

• Euskadi: Monomarentales BG.  
• Baleares:  

o Asociación Familias Monoparentales de las Islas Baleares  
o Asociación Afamon Baleares.  

• Canarias: Asociación Afamocan Canarias. 
• Madrid: Asociación ASMS Madrid 
• Estatal: Asociación MSPE.   

 

Desde el año 2008, la Federación de Asociaciones de Madres Solteras, crea la “Red de Estatal de 
Entidades de Familias Monoparentales”, REEFM, con el objetivo de reunir a las entidades a lo largo 
del territorio nacional y trabajar de forma conjunta reivindicaciones y acciones que establezcan 
condiciones favorables en la calidad de vida de estas familias. 

En este recorrido en el tiempo han sido muchas las idas y venidas de la red, y es ahora en el año 
2021, con los cambios que estamos viviendo cuando toma un papel más relevante y reúne a 20 
entidades o colectivos de Familias Monoparentales, con presencia en 12 Comunidades Autónomas. 

El objetivo principal de la REEFM, es reclamar a nuestros gobernantes la creación de una Ley de 
Familias Monoparentales a nivel nacional, que acabe con la discriminación y la vulnerabilidad que 
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sufren nuestras familias como consecuencia de una falta de políticas de apoyo adecuadas, agravada 
por la situación de crisis y los recortes sociales que nos han afectado directamente.  

QUÉ HACEMOS  

Acciones reivindicativas 

Desde FAMS desarrollamos actuaciones reivindicativas que nos sirven para visibilizar las 
necesidades de las familias monoparentales, para posicionarlas como otro modelo válido de familia. 
Las acciones más importantes de FAMS son las siguientes:    

• Jornadas Nacionales Familias Monoparentales.  

Cada año celebramos unas Jornadas de Familias Monoparentales a nivel estatal en las que fijamos 
como objetivo principal visibilizar a estas familias en la sociedad. Cada año buscamos romper la 
barrera del mundo asociativo para llegar a más ámbitos, y así dar a conocer las diversas situaciones 

que viven estas familias.  

La temática de las jornadas suele variar cada año, pero 
todas tienen el denominador común de ser un espacio 
de intercambio de conocimientos entre familias, 
asociaciones, instituciones y expertos/as en la materia 
elegida.  

Llevamos unos años visibilizando la necesidad de una 
norma jurídica que nos defina como familia, nos regule 
fijando unos derechos y unos deberes, y nos proteja 

ante las desigualdades a las que nos enfrentamos debido a nuestra casuística particular.  
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• I Congreso Internacional de Familias Monoparentales, 2018 
 

Visibilizar a las familias monoparentales, dotarlas de un espacio para poder 
reivindicar nuestro modelo familiar como uno más dentro de la diversidad 
familiar, y además compartirlo con nuestros hijos e hijas, facilitando así la 
conciliación de todas las y los asistentes.  

Hemos querido poner el foco en el valor que las familias monoparentales 
representamos para la sociedad, un modelo de familia creciente con 
muchos bienes que aprovechar, y visibilizarlo más allá de nuestro mundo 
monoparental 

 

 

 

• II Congreso Internacional de Familias Monoparentales, 2019 

Con la celebración de este II Congreso 
Internacional FAMS hemos visibilizado los 
resultados obtenidos del estudio que durante el 
2019 hemos estado ejecutando. Con estas 
conclusiones a las que hemos llegado, solo se 
confirma que las familias monoparentales 
necesitan de políticas específicas para que su 
situación actual mejore. La 
#LeyFamiliasMonoparentalesYA es una medida 
más que necesaria para que estas familias gocen 
de una igualdad de oportunidades efectiva.  
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• III Congreso Internacional de Familias Monoparentales, 2020 

Con la celebración de este III Congreso Internacional FAMS Este 
año, desde FAMS hemos celebrado el III Congreso de Familias 
Monoparentales “entre redes y cuidados, tejiendo oportunidades” 
cuyo objetivo principal ha sido visibilizar a las familias 
monoparentales en 4 temáticas diferentes, donde las expertas que 
han participado, han disfrutado de un espacio para poder 
reivindicar nuestro modelo familiar como uno más dentro de la 
diversidad familiar. 

Hemos querido poner el foco en el valor que las familias 
monoparentales representamos para la sociedad, un modelo de 
familia creciente con muchos bienes que aprovechar, y visibilizarlo 
más allá de nuestro “mundo monoparental”, ya que las familias 

monoparentales convivimos en la sociedad con todo lo que ello implica.  

• IV Congreso Internacional de Familias Monoparentales, 2021 

VI Congreso de Familias Monoparentales “Transformando la monomarentalidad” cuyo fin 
principal ha sido visibilizar a las familias monoparentales en la realidad de la crisis sanitaria que 
estamos atravesando, a través del estudio que desde FAMS 
hemos editado  “Historias que Cambian Vulnerabilidad de las 
familias monoparentales, frente a la COVID 19” y a través del 
trabajo realizado que desde FAMS se han elaborado, para las 
aportaciones a la Ley de Diversidad Familiar.  

Durante todo el año 2021, FAMS ha basado su trabajo en el lema 
“Transformando la monomarentalidad” y con la celebración de 
este congreso, hemos tenido la oportunidad dar a conocer cómo 
debe ser esa transformación necesaria para que la 
monomarentalidad deje de estar vinculada a la exclusión social, 
por el hecho de ser monoparental.  
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Campañas reivindicativas 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
Durante el año 2021 la Federación de Asociaciones de Madres Solteras, ha continuado su papel 
como referente en la lucha por mejorar la situación de las familias monomarentales tanto en foros, 
como en la sociedad en general y en los medios de comunicación.  

Con los programas que anualmente ejecuta la Federación se cubren dos de los objetivos 
fundamentales que la FAMS se ha propuesto como entidad que trabaja en pos de mejorar la 
situación social de las familias monomarentales: 

1. Visibilizar la situación real de las familias monomarentales, analizando cada ámbito social y 
proponiendo mejoras, basadas en ese análisis, que supongan una “normalización” de estas 
familias ante la sociedad.  

2. Trabajar en red con otras entidades de familias monoparentales con el fin de mejorar el 
tejido asociativo y brindar un servicio de atención e información lo más completo posible. 

 

Para la consecución de los objetivos que FAMS se propone cada año, las actividades más 
importantes que se han llevado a cabo han sido las siguientes:  

• Reedición, publicación y difusión de material divulgativo de la FAMS. 
• Investigación de la realidad social de las familias monomarentales a través de estudios, 

sondeos y análisis específicos.  

En 2017, hemos creado la campaña #leyfamiliasmonoparentalesYA, 
con el objetivo principal de hacer un hueco a las familias 
monoparentales dentro de los diferentes modelos de familias y 
reforzar la reivindicación que llevamos años haciendo; reflejar la 
necesidad de crear una norma específica para que las familias 
monoparentales tengan las mismas oportunidades que el resto de 
familias.  

En 2018, hemos creado la campaña #MiPequeñaSuperFamilia, con el 
objetivo principal de visibilizar y poner en valor nuestro modelo 
familiar,  y trabajarlo con los y las más pequeñas.  
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• Asesoramientos a las entidades de familias monomarentales o grupos de mujeres 
monomarentales con el objetivo de establecer criterios comunes para la intervención y el 
afianzamiento de las mismas de cara a la solicitud de subvenciones.  

• Reuniones Junta directiva tanto presenciales como on-line en las que se han tratado temas 
relacionados con la presentación de proyectos, la necesidad de trabajar con nuevas 
entidades de asociaciones de familias monoparentales, etc.  

• Reuniones con los diferentes partidos políticos para trasladar la realidad de las familias 
monoparentales y solicitar la creación de una ley que las proteja y establezca derechos y 
deberes para las familias monoparentales, que son el modelo de familia que más está 
creciendo en los últimos años y más desprotegido se encuentra.  

• También se han llevado a cabo asambleas extraordinarias y ordinarias en las que se han 
tratado temas relacionados con la aprobación de cuentas, inclusión de entidades en FAMS, 
etc.  

• Se ha valorado la necesidad de contactar con nuevas entidades y seguir trabajando en 
grupo para que estén representadas la mayor parte de las comunidades autónomas y las 
reivindicaciones tengan mayor fuerza.  

• A lo largo de este año, FAMS ha estado vinculada a las redes sociales visibilizando a las 
familias monomarentales, informando de la situación real en la que se encuentran y 
reivindicando cambios que supongan mejoras a esta situación. 

• Cada año, la FAMS va incrementando su papel dentro de las redes sociales, las nuevas 
tecnologías y del sector de la comunicación lo que supone una mayor visibilización de las 
familias monomarentales.   
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2. ACTIVIDADES EJECUTADAS EN 2022.  
 

INCIDENCIA POLÍTICA  
1.1.- Reuniones con políticos 

 

REUNIONES CON INSTITUCIONES 
ASISTENTES CARGO PERSONA CON QUIEN NOS REUNIMOS 

Carmen Flores 
Rodríguez  Presidenta  

Reunión Consejo Participación de la Mujer 

Carmen Flores 
Rodríguez Presidenta 

Reunión Asociaciones de Mujeres con la Ministra Igualdad 

Carmen Flores 
Rodríguez y 
Paloma Hdez  

Presidenta y 
coordinadora 
FAMS 

Reunión inicial Ley de familias  

Carmen Flores 
Rodríguez y 
Miriam Tormo  

Presidenta y 
Vicepresidenta  

Reunión Ministerio Servicios Sociales y Agenda 2030 

Carmen Flores 
Rodríguez Presidenta 

Reunión Podemos Madrid  

Carmen Flores 
Rodríguez y 
Miriam Tormo  

Presidenta y 
Vicepresidenta 

Reunión Ministerio de Hacienda 

Carmen Flores 
Rodríguez  

Presidenta  

Reunión JD + Más País  

Carmen Flores 
Rodríguez  

Presidenta 

Reunión Congreso Mujeres 

Carmen Flores 
Rodríguez  

Presidenta 

Asistencia apoyo PSOE Madrid 

Carmen Flores 
Rodríguez y 
Miriam Tormo  Presidenta y 

Vicepresidenta 

Reunión SG Becas 

Carmen Flores 
Rodríguez  y 
Miriam Tormo Presidenta y 

Vicepresidenta 

Reunión Ministro Escrivá  

Carmen Flores 
Rodríguez y 
Miriam Tormo Presidenta y 

Vicepresidenta 

Reunión Ministerio de Igualdad 

Carmen Flores 
Rodríguez y 
Miriam Tormo  Presidenta y 

Vicepresidenta 

Reunión Observatorio salud Mujeres 
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Carmen Flores 
Rodríguez  

Presidenta 

Reunión I. Mujeres PEIO 

Carmen Flores 
Rodríguez y 
Miriam Tormo Presidenta y 

Vicepresidenta 

Reunión Dra. Familias  

Carmen Flores 
Rodríguez y 
Miriam Tormo Presidenta y 

Vicepresidenta 

Reunión C. Diputadas Ley Familias 

Carmen Flores 
Rodríguez y 
Miriam Tormo  Presidenta y 

Vicepresidenta 

Reunión Dra. In. Mujeres  

Carmen Flores 
Rodríguez Presidenta  

Reunión Consejo Participación de la Mujer 

 

1.2.- Participación de FAMS en jornadas, seminarios, etc. 

REUNIONES CON OTRAS PLATAFORMAS Y ASISTENCIA A JORNADAS  
ASISTENTES CARGO ACTO AL QUE SE ASISTE  

Carmen Flores  Presidenta  
Reunión Consejo Participación de la Mujer 

Junta Directiva Junta Directiva  
Reunión Junta Directiva  

Paloma Hdez y Paloma 
Uribe  

Coordinadora 
y técnica de 
estudios  

Reunión estudiante en practicas 

Paloma Hdez y Paloma 
Uribe 

Coordinadora 
y técnica de 
estudios 

Jornadas FMJ: Las mujeres en el mundo digital. 
Profesionales STEM  

Carmen Flores  
Reunión Grupo de trabajo asoc. Mujeres  

Carmen Flores  
Reunión consejo 8M  

Paloma Hdez y Paloma 
Uribe 

Coordinadora 
y técnica de 
estudios 

Jornadas UNAF Mutilación Genital Femenina 

Equipo FAMS y 
asociaciones REEFM  

Equipo FAMS 
y asociaciones 
REEFM 

Reunión REEFM  

Carmen Flores Presidenta  
Reunión consejo 8M  

 Paloma Uribe Técnica de 
estudios 

Reunión POI  

Carmen flores Presidenta 
Jornada Igualdad salarial  

Carmen flores Presidenta 
Reunión campaña corresponsabilidad 
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Carmen flores Presidenta 
Presentación Informe Monomarentales 

Equipo FAMS  Equipo FAMS  
Presentación Monografías  

Equipo FAMS y 
asociaciones REEFM 

Equipo FAMS 
y asociaciones 
REEFM 

Reunión REEFM  

Carmen Flores Presidenta  
Entrevista RadioJaputa 

Carmen flores Presidenta 
Entrevista Boletín Iberoamericano  

Carmen flores Presidenta 
Taller Médicos del Mundo 

Carmen flores Presidenta 
Taller Fundacion Atenea 

Equipo FAMS y 
asociaciones REEFM  

Equipo FAMS 
y asociaciones 
REEFM 

Reunión REEFM  

Equipo FAMS y 
asociaciones REEFM  

Equipo FAMS 
y asociaciones 
REEFM 

Reunión REEFM  

Carmen flores Presidenta 
Acto Ley Diversidad Familias 

Carmen flores Presidenta 
Entrevista RNE  

Carmen flores Presidenta 
Reunión Mesa Asesora de Cuidados 

Carmen flores Presidenta 
Asistencia Acto Congreso, presentación Ley Familias 

Paloma Hdez y Paloma 
Uribe 

Coordinadora 
y técnica de 
estudios 

Jornadas Asociacion Malas Madres 

Paloma Hdez y Paloma 
Uribe 

Coordinadora 
y técnica de 
estudios 

Acto Derechos Sexuales y reproductivos IMIO 

Carmen Flores  Presidenta Jornadas universidad Navarra 

Carmen Flores  Presidenta Asesoramiento Abiime 

Carmen Flores  Presidenta Asesoramiento Asfam  

Carmen Flores  Presidenta Jornada Maternidades vulnerables 

Paloma Hdez y Paloma 
Uribe 

Coordinadora 
y técnica de 
estudios 

Presentación informe acceso IMV 

Equipo técnico FAMS  
Equipo técnico 
FAMS 

Feria Asociaciones UNAF 

Paloma Hdez y Paloma 
Uribe 

Coordinadora 
y técnica de 
estudios 

Jornadas Maternidades Vulnerables Salamanca 

Paloma Hdez y Paloma 
Uribe 

Coordinadora 
y técnica de 
estudios 

Acto presentación Ley LOPIVI 
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Paloma Hdez y Paloma 
Uribe 

Coordinadora 
y técnica de 
estudios 

Presentación Estudio UNAF 

Paloma Hdez y Paloma 
Uribe 

Coordinadora 
y técnica de 
estudios 

Jornadas Salud y Familia Maternidades Vulnerables 

  
I Congreso FM Transformando la monomarentalidad 

 

1.3. - V Congreso de Familias Monoparentales: “Directas a por nuestros 
derechos”. 

V Congreso de Familias Monoparentales “Directas a por 
nuestros derechos”, el día 19 de noviembre cuyo fin principal 
ha sido analizar el contenido de la Ley de Familias que desde 
el Ministerio de Servicios Sociales y Agenda 2030 están 
preparando. En este año el congreso se ha dirigido 
únicamente para las entidades de familias monoparentales 
con las que FAMS tiene contacto, para poder hacer un análisis 
más exhaustivo de esta normativa y trabajar de primera 
mano en las aportaciones a dicho texto.   

Durante todo el año 2022, FAMS ha basado parte de sus 
objetivos en el trabajo directo del contenido de esta 
normativa que por fin dará a las familias monomarentales un 
apoyo y una protección necesaria para este modelo familiar.   

Este año, tras años de parón en la celebración del congreso, 
hemos conseguido volver a la prespecialidad de las familias monoparentales, y hemos de forma 
paralela al trabajo de las representantes de las entidades de familias monoparentales hemos 
podido tener un espacio de ocio para los y las menores de las familias, que bajo la supervisión de 
monitoras han podido compartir con sus madres un espacio de trabajo y también de ocio.  

Hemos contado con la participación de FOTOCASA, quienes nos han facilitado que este cuidado de 
menores fuera posible.  

 

Contenido del Congreso:  

Ronda de presentación inicial y contraste de la situación en las distintas comunidades autónomas 
presentes. 

 

Durante la ronda de intervenciones inicial, desde FAMS se plantea a las entidades la escasa 
participación en la Red, lo que nos preocupa en el contexto actual tan relevante desde el punto de 
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vista legislativo. Pedimos reporte acerca de las iniciativas puestas en marcha, mensajes lanzados, 
notas de prensa etc. pues es importante conocer que los compartimos, o si por ahí existe alguna 
cuestión que pueda incidir en la participación. Se explica el funcionamiento conjunto y coordinado 
entre FAMS y MSPE, el porqué de compartir ambos logos en el material de las campañas. 

Desde las entidades se alude en general a la falta de tiempo, a las dificultades del movimiento 
asociativo y más en nuestra situación en particular. Se da un reporte positivo o favorable a las 
campañas, iniciativas y mensajes (contenidos), pero desde Fagamos se expone además de esto, que 
carecen de tiempo suficiente para elaborar contenidos propios, y que en ocasiones se genera en su 
entidad algún rechazo a compartir directamente el material de las campañas porque guarda una 
imagen de la entidad MSPE. En este punto se genera debate. Desde MSPE se explica cómo la 
entidad tiene como finalidad desde su inicio la incidencia política y el cambio legislativo, y a ello 
tiene destinadas dos comisiones de trabajo en este momento (legislativa y comunicación), que 
algunas de las campañas han surgido en reuniones de esta entidad, y compartiendo con FAMS, se 
actúa de manera coordinada con los recursos de ambas entidades, motivo que lleva a compartir 
logos y es MSPE quien se está encargando del material gráfico, al contar con una persona dedicada 
a ello. Pero ambas entidades actúan como promotoras. 

Queda aclarado que no hay inconveniente con este funcionamiento, ni con la línea de mensajes, 
pero sí se acuerda trabajar la imagen en estas ocasiones, una propia para FAMS y la Red de 
entidades, con independencia de que se usen los logos que procedan. Se habla también de usar 
más el logo de la Red. 

Desde Fagamos también se solicita ampliar el mensaje a la monoparentalidad más diversa, pues se 
emplea a menudo el término soltera, con lo que no se identifican muchas familias. Se comenta 
sobre ello, que la prensa en ocasiones es quien lo usa, los nombres de las entidades, de la propia 
federación. Que a veces se usa para ahondar en la idea del tiempo transcurrido sin regulación ni 
reconocimiento, como permanece de alguna manera el estigma de la madre soltera de antaño en 
la normativa. Carmen Flores explica la complejidad de abordar un cambio de nombre de la 
federación, que intentamos referirnos a ella como federación de entidades de familias 
monomarentales. 

 

TEMÁTICAS ABORDADAS EN RELACIÓN A LA LEY DE FAMILIAS 

 

Situación actual de la Ley de Familias 

 

Desde FAMS se hace repaso de las distintas gestiones, contactos y reuniones mantenidas.Se 
detallan los términos de la última reunión mantenida con el Gabinete de la ministra de Derechos 
Sociales y Agenda 2030 (Sandra Astete) y la Dirección General de Diversidad Familiar (Patricia 
Bezunartea). 

 

mailto:info@federacionmadresolteras.org
http://www.familiasmonomarentales.es/


MEMORIA FAMS 2022 

C/ Bravo Murillo 4 desp. 13 28015 Madrid,   
Telf/fax: 91 3103655 - 633 231 264  

 e-mail: info@federacionmadresolteras.org web: www.familiasmonomarentales.es 
                                                       :federacionmadresolteras : @fams_familias    15 

Reunión con el Ministerio Derechos Sociales día 17/11/22: 

 

- La Ley se aprueba en CM el día 29 en primera vuelta, ya ha pasado uno de los informes preceptivos 
el de asuntos económicos, le queda otro. 

- El ministerio estuvo sopesando dejar caer la ley, pero finalmente han decidido seguir por qué ven 
opciones de mejora en el Congreso. Siguen insistiendo en que somos su línea roja. Creen que en el 
Congreso tienen opciones de negociar con otros grupos para mejorarla sin el PSOE (el PP ya 
presentó PL sobre ampliación de permisos para monoparentales). 

- Volverán a citarnos a final de diciembre o primeros de enero. Pretenden que esté aprobada en 
segunda vuelta en CM en enero y de ahí al Congreso. 

- Nos auguran mucho trabajo para ir de nuestra mano en negociaciones, enmiendas... 

 

Contenidos que lleva el texto del 29N: 

 

Capítulo específico para monoparentales, el que más "medidas" lleva. 

Título específico independiente y complementario al de numerosas. 

Igual que pasó con la Ley de Familias Numerosas, pone las bases en distintas políticas y se espera 
que vayan incrementándose los beneficios a medida que las comunidades autónomas, 
ayuntamientos.. vayan concretando. (Solo que en nuestro caso llega con 25-30 años de retraso). 

Ámbitos en los que se establece protección, para que las administraciones lo tengan en cuenta: 

Límites de renta mejorados para acceder a ayudas (sin concretar criterio). 

Preferencia en ámbitos como educación, sanidad, vivienda, salud sociolaboral. 

Abre la puerta a bonificaciones en tasas, becas, transporte... 

En cuanto a lo concreto:  

Numerosas las de 2 hijos/as. 

5 días cuidado al año de familiares, incluso convivientes. 

Permiso no retribuido parental hasta 8-12 años (no concretaron bien, habrá que ver texto). 8 
semanas. 

100€/mes en tramo 0-3 ampliado más allá de madres trabajadoras (con criterios, no es universal). 
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Gratuidad en centros de educación infantil durante 16 s para monoparentales a disfrutar en los 
primeros 24 meses (esto no está saliendo en prensa, pero nos lo contaron, habrá que esperar a ver 
el texto). 

El PSOE, Hacienda, María Jesús Montero seguiría enrocada en el NO a ampliar permisos por 
perjuicio laboral...y evitar discriminación a la mujer, en general, por discriminación 
estadística...(postulado de la Plataforma PPIINA que expone en fotos, prensa, foros de cuidados,...) 

 

Estrategia de cara al día 29 noviembre aprobación de la Ley: 

 

- Una regulación que llega 30 años tarde (mociones senado 92 y 94). 
- Insuficiente, no abarca las expectativas que nos indicaron desde el Gobierno 
- Continúa discriminando (permisos, irpf, criterios injustos de renta). 
- Deja fuera de un marco protector efectivo al 70% de las monoparentales (1 hijo/a). Tan solo 

abre la puerta a medidas a desarrollar a futuro por comunidades autónomas, 
ayuntamientos, sensibilización en el sector privado…, poniéndonos en la situación en que 
estaban las familias numerosas en el año 71 (primera Ley de Familias Numerosas Ley 
25/1971, de 19 de junio), pero en nuestro caso, con 30 años de retraso. 

- Incumple art. 2 Convención Derechos del Niño, Moción Senado de octubre de 2020. 
Incumplimiento de plazos (Directiva conciliación, Fondos Europeos Ley de Familias…) 

- Que no nos infantilicen, sabemos lo que necesitamos, que no decidan por nosotras. 
- Avanzar en la gratuidad del tramo 0-3 es una cuestión complementaria, pero distinta y a 

permisos de cuidados igualitarios, que no discriminen. 
- Insultante que la discriminación del menor se tape con una cobertura de escuela infantil 

que debería ampliarse en todos los casos (ya hay iniciativas en este sentido). 
- El incumplimiento de la Convención de los Derechos del niño/a está por encima de 

cualquier otra cuestión desde el punto de vista legal. Debe primar el interés superior del 
menor por encima de una posible discriminación laboral de las madres. 

- Sensibilizar al resto de familias, qué pensarías si tu hijo a la semana 17 tiene que ir a la 
guardería, y tú hacer malabares para conciliar, mientras que el resto de los niños y familias 
no. 
 

MINIMO QUE LE PEDIMOS A LA LEY 

- Regulación, definición, carné, Registro 
- Marco protector igual a numerosas desde primer hijo, que se cumpla la moción del Senado. 
- Permisos para cuidar duplicados. 
- Ley de Haciendas Locales, con bonificaciones previstas para monoparentales. 
- IRPF: Ampliar deducción 1200 € para las de 1 hijo si no conseguimos equiparación a 

numerosas. 
- Donde no hay criterio de renta en numerosas, nosotras tampoco, si no conseguimos 

equiparación a numerosas. Ej Bono Social. 
- Que la convivencia no reste opciones, un artículo específico sobre esto para cualquier 

prestación y ayuda, incluido IMV. 
- Criterio claro de renta para acceso a ayudas, prestaciones, bonificaciones, …mínimo, sumar 

un miembro más. 
- Vivienda. Atención a la redacción en la Ley. 
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- Introducción de diagnósticos e informes de impacto obligatorios ante políticas y medidas 
con repercusión en familias (comparativa estructura biparental y monoparental). 

- Empleo, colectivo preferente. Ver Ley de empleo. Bonificación al empresario 
- Ser consideradas en Planes de Igualdad y negociación colectiva. 
- Colectivo preferente en pandemias, emergencias. 
- Para lograr apoyos en medidas de conciliación y empleo acordamos promover una Jornada 

con sindicatos en el primer trimestre. 
 

ESTRATEGIAS 

- Insistir con diputados socialistas desde los territorios también. 
- Promover iniciativas de otros grupos. En este sentido, desde MSPE se cuenta que en 

Navarra Bildu nos contactó para promover una PNL sobre permisos en el Congreso. 
FAMS lleva veinticinco años trabajando para visibilizar la realidad de las familias monomarentales, 
haciendo hincapié en el hecho de que la diversidad familiar en general y la monomarentalidad en 
particular es un fenómeno creciente, que pone en jaque al modelo familiar rígido y normativo, fruto 
de la sociedad patriarcal en que vivimos. Como entidad, cuestionamos el nexo que vincula hogares 
monomarentales y pobreza, e instamos a los poderes públicos a que apliquen políticas familiares 
que apoyen a estas familias, por sus características específicas, de manera que no haya familias “de 
primera” y familias “de segunda”. 

A lo largo de este año, desde el equipo de estudios FAMS, departamento creado para analizar la 
realidad de las familias monomarentales, y reivindicar acciones que supongan una estabilidad y 
mejora en las familias, se han publicado de forma periódica análisis temáticos que analizan la 
realidad de estas familias en diferentes ámbitos.  

1. Análisis  sobre las propuestas del libro blanco de la OCDE  
2. Análisis sobre las Medidas Urgentes YA.  
3. Análisis sobre la conciliación.  
4. Análisis sobre la reproducción asistida.  
5. Análisis “cuando lo urgente no deja paso a lo importante.  

 

2. INCIDENCIA PÚBLICA  
2. 1. Campañas  

• Día Internacional de las Mujeres 
• Día de la conciliación  
• Aportaciones Ley de Familias  
• Día internacional de las Familias 
• Aportaciones Ley interrupción del embarazo  
• Suspenso en Monomarentalidad 
• NdP PGE 2023 "presidente vente"  
• La infancia asunto de todos.  Concentración Congreso  
• Día de la Infancia 
• Aportaciones Ley de Familias  
• Día Internacional de las Mujeres  
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3. COMUNICACIÓN 
 

En el año 2020, la Federación de Asociaciones de Madres Solteras ha realizado el siguiente trabajo 
de comunicación con el objetivo principal de visibilizar a las familias monomarentales dentro de las 
nuevas tecnologías y de las redes sociales.  

A través de estas actuaciones, la FAMS ha estado vinculada a la comunicación:  

1. A través de correo electrónico, difundiendo las actividades presenciales que se han llevado 
a cabo, como Congreso y difusión de guías y dípticos. 

2. A través del correo electrónico, respondiendo y ofreciendo asesoramiento a las mujeres, 
en su mayoría responsables de familias monomarentales, que dejan sus comentarios, 
dudas y denuncias en el apartado “participa y denuncia” de la web de FAMS.  

3. A través de la web, con la actualización de contenidos (noticias de familias monoparentales, 
actividades de las entidades de FAMS, guías, libros de ponencias de las jornadas realizadas, 
díptico informativo, etc. Durante el año 2020, han alcanzado la cifra de 46.831 siendo el 
total de visitantes distintos de 34.444.   

4. La presencia de la FAMS en las redes sociales es activa, divulgando noticias y actividades 
relacionadas con las familias monomarentales, actividades de las entidades de familias 
monoparentales, y de las redes a las que la FAMS pertenece.  

5. Mediante notas de prensa anunciado las actividades cuando se han realizado y actos desde 
la FAMS. 

 

Con estas actividades, la FAMS cada año va estando más presente en las redes sociales y en las 
TIC’s, lo que supone beneficios para las familias monomarentales como: mayor visibilización de las 
familias, un espacio donde poder reivindicar mejoras para la situación socioeconómica de estas 
familias, y favorece el intercambio de información continuo con otras entidades que estén 
relacionadas con este tipo de familias.  

Por otro lado, la Federación de Asociaciones de Madres Solteras, forma parte activa en diferentes 
plataformas o grupos de trabajo con el fin de mejorar la situación de las familias monoparentales.  

Una de las plataformas en las que FAMS participa como coordinadora es la ya mencionada 
anteriormente Red de Estatal de Entidades de Familias Monoparentales creada en 2008 con el 
objetivo de reunir a las entidades a lo largo del territorio nacional y trabajar de forma conjunta 
reivindicaciones y acciones que establezcan condiciones favorables en la calidad de vida de estas 
familias. 

En este recorrido en el tiempo han sido muchas las idas y venidas de la Red, y es ahora en el año 
2020, con los cambios que estamos viviendo, cuando toma un papel más relevante y reúne a  22 
entidades o colectivos de familias monomarentales  con presencia en 12 Comunidades 
Autónomas.  

El objetivo principal de esta red, es fortalecer el tejido asociativo de las familias monoparentales 
además de unificar criterios para reivindicar con más fuerza la creación de una Ley de Familias 
Monoparentales a nivel nacional. 
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4. ACTIVIDAD DE LA FAMS 

 

La Federación de Asociaciones de Madres Solteras, FAMS, es una entidad independiente sin ánimo 
de lucro que se constituyó el 7 de mayo de 1.993 (fecha de acta fundacional de constitución). 

Se legalizan los estatutos con fecha 20 julio 1.993 

El domicilio social está situado en la calle Bravo Murillo 4  28015 Madrid. 

El Número de Identificación Fiscal de la entidad es G-80685449. 

Está inscrita en el registro de asociaciones del Ministerio del Interior con fecha 20 de julio de 
1.993, con número F-1.593. 

El ámbito de actuación es en el territorio español. 

LOS FINES DE LA ENTIDAD SON:  
 

• Estudiar y analizar la situación del colectivo de mujeres con responsabilidades familiares 
no compartidas. 

• Promover la igualdad de derechos de las Familias respetando su diversidad. 
• Fomentar medidas de apoyo encaminadas a prevenir el riesgo de exclusión social de la 

Familias Monoparental y promover su bienestar biopsicosocial. 
• Promover, potenciar y facilitar la participación activa de las mujeres con 

responsabilidades familiares no compartidas en todos los ámbitos. 
• Impulsar acciones encaminadas a potenciar la autonomía y el desarrollo y adquisición de 

recursos personales de las Familias Monoparentales. 
• Promover acciones de Cooperación y Desarrollo con otras asociaciones o entidades tanto 

en la Unión Europea como en el ámbito Internacional, cuyos objetivos sean afines a esta 
Federación. 

La entidad carece de bienes de Patrimonio. 

La entidad está exenta del IAE (Impuesto de Actividades Económicas) con fecha 7 de abril de 1.994, 
del IVA (Impuesto sobre el Valor Añadido) con fecha 7 de abril de 1.994. 

Se presentan anualmente el Impuesto de sociedades  y  modelo 347 Declaración de Operaciones 
con terceros. 
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Nuestras áreas de trabajo 

 

Desde FAMS nos planteamos las siguientes metas:  
 

• Mejorar la calidad de vida de las madres solteras y de sus 
hijas e hijos. 
• Luchar para que familia monomarental no sea sinónimo de 
feminización de la pobreza. 
• Facilitar la conciliación de la vida laboral y familiar, y un 
disfrute del ocio. 
• Promover acciones para cambiar y/o mejorar las 

prestaciones sociales y las leyes. 
• Fomentar el asociacionismo de madres solteras y familias 
monomarentales. 
• Fortalecer el tejido asociativo y de las redes ya existentes. 
• Visibilizar la necesidad de un apoyo institucional en los 
casos donde los recursos propios no sean suficientes.  

 
 

 
 

Buscamos favorecer el acceso a la vivienda y promover viviendas 
públicas en las que tengan prioridad de acceso las familias 
monomarentales. 

 Visibilizamos la necesidad de que existan más plazas en educación 
infantil (de 0 a 3 años) y que se priorice el acceso a los/as hijos/as de 
madres solteras. 

 

Instamos a desarrollar más medidas que garanticen el acceso al 
mercado laboral y a la promoción económica y social, siempre teniendo 
en cuenta la especificidad propia de las familias monomarentales. 

 

Ponemos el foco en visibilizar que la conciliación es un pilar 
fundamental para nuestras familias. Por ello promovemos la creación 
de medidas que la fomenten y favorezcan así el acceso al mercado 
laboral de las madres con responsabilidades familiares no compartidas. 
 

 La fiscalidad no es neutral: recoge y refleja el concepto de sociedad que 
está basada sobre los parámetros de la familia tradicional, por lo que es 
preciso que se adopten medidas que garanticen una fiscalidad que 
responda a la diversidad familiar actual. 
 

 
 

Promoviendo la mejora de la atención sanitaria y desarrollo de 
programas específicos que favorezcan la salud física y mental de las 
mujeres y de los/as menores. 

Familia 
Monomarental

Pobreza

Recursos 
propios

Recursos 
institucionales
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Redes en las que participa FAMS 

5.ÓRGANO DE DIRECCIÓN (JUNTA DIRECTIVA) 
 
PRESIDENTA: Dª CARMEN FLORES RODRÍGUEZ 
 
VICEPRESIDENTA: MIRIAM TORMO AGUILAR 
 
SECRETARIA: MERCEDES GARCIA PEREZ 
 
TESORERA: VICTORIA GARCÍA ESPEJO 
 
VOCAL: ENCARNACION ZURANO BRAVO 

 

 

 

 

 

 

 

Vinculadas a MUJER 
Consejo Participación de la Mujer   
Plataforma CEDAW-sombra   
Plataforma No somos vasijas   
Red de entidades feministas    

Vinculadas a FAMILIA 
Red Estatal de Entidades de Familias Monoparentales   
Unión de Asociaciones Familiares    
COFACE     
Red TIIFAMO   

Vinculadas a INFANCIA  
Plataforma de Infancia    
Educo   
Save the Children   

Otro tipo de vinculacion  
EAPN   
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6. RELACION DE ENTIDADES MIEMBRO DE LA FAMS 
ASOCIACION SOLIDARIDAD MADRES SOLTERAS (ASMS Madrid) 
 
Presidenta: Victoria García Espejo 
Domicilio: C/ Bravo Murillo 4, local despacho 11  28015 Madrid  
Teléfono/fax: 91/3082150 
Correo electrónico: asms@madresolteras.org    
WEB: www.madresolteras.org    
Lugar de atención: C/ Halcón, nº 9 -  28025 Madrid (Metro Carabanchel-Vista Alegre-Carpetana) 
con cita previa. 

La Asociación de Solidaridad con Madres Solteras (ASMS) se constituyó el 16 de enero de 1984 en 
Madrid. Creada por un grupo de madres solteras y mujeres interesadas en los temas que afectan a 
la mujer particularmente en el estudio y atención de los problemas, carencias, necesidades y 
expectativas de la madre soltera.  

ASOCIACIÓN DE FAMILIAS MONOPARENTALES AFAMÓN de Baleares 
 
Presidenta: Sandra Botella Bonilla 
Domicilio: c/ Ausias March nº 3 Bajo - 07003 Palma de Mallorca 
Teléfono: 971 77 55 30 
Correo electrónico: afamon.baleares@gmail.com   

Es una asociación sin ánimo de lucro que se fundó en el año 2008 para dar cobertura a las 
necesidades de las mujeres con responsabilidades familiares no compartidas y a sus hijos/as en la 
Comunidad Autónoma de Baleares. 

 
ASOCIACIÓN DE MADRES SOLTERAS POR ELECCIÓN (Estatal) 
 
Presidenta: Miriam Tormo Aguilar  
Domicilio: C/ Mejorada, nº 10, 28891 Velilla de San Antonio, Madrid. 
Teléfono: 622323173 
Correo electrónico: asociacionmspe@gmail.com 
Web: www.madressolterasporeleccion.org   
 
La Asociación de Madres Solteras por Elección es una organización no gubernamental, sin 
ánimo de lucro, de carácter estatal. 
Somos personas sin pareja que hemos optado libremente por tener hijos. 
La maternidad en solitario se enmarca en un contexto social en el que se ha pasado de un 
único modelo familiar a la existencia de otras opciones, dentro de las cuales nos 
encontramos las MSPE. La alegría de ser madres o el deseo de serlo es nuestra seña de 
identidad. 
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ASOCIACION FAMILIAS MONOPARENTALES DE CANARIAS AFAMOCAN.  
Presidenta: Silvia Lorca  
Domicilio: Rambla de Azaña 4 Bajo. Local 2 38111 Sta. Cruz de Tenerife.  
Teléfono: 922 686 362 
Correo electrónico: afamocan@gmail.com  
 
La Asociación Familias Monoparentales de Canarias AFAMOCAN, anteriormente Asociación 
Solidaridad con Madres Solteras, es ONG sin ánimo de lucro, se constituyó el 15/04/85 en 
Tenerife. La finalidad de esta Asociación es la defensa de los derechos profesionales, jurídicos, 
culturales y humanos, tanto de la madre como del hij@ 

SERVICIOS: Información sobre tus derechos y los de tus hij@s; Ases. Social y Psicológico; Logopedia; 
Acciones formativas: Empodérate, Habilidades Parentales, Competencias en TICs, Manipulador de 
Alimentos; Charlas  Prevención de Violencia de Género; Orientación, formación y apoyo a la  
inserción laboral; Clases apoyo escolar 

ASOCIACION MONOMARENTALES BG.  
 
Presidenta: Nazaret Rosado  
Teléfono: 628148227 
Correo electrónico: monomarentales-vitoria@hotmail.com  
 
ASOCIACION FAMILIAS MONOPARENTALES FAMOIB.  
 
Presidenta: Encarnación Zurano Bravo   
Domicilio: Pursiana, 24A Baixos | 07013 Palma 
Correo electrónico: info@famoib.org 
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7. AGRUPACIÓN  DE  ENTIDADES SOCIALES IDUFAMS. 

El 15 de abril de 2010 en Asamblea General Extraordinaria se acuerda agruparse con la Fundación 
de Familias Monoparentales Isadora Duncan, con motivo de  acceder a la convocatoria de 
subvenciones del Ministerio de Sanidad y Política Social, con cargo a la asignación tributaria del 
Impuesto sobre la Renta de las Personas físicas para la realización de programas de Cooperación y 
voluntariado, en el colectivo de atención de Mujer (programas dirigidos a conseguir la inserción 
social de las mujeres que se encuentran en situación o en riesgo de exclusión social). Continuando 
así con la ejecución de los programas de Pisos de Acogida Temporal para Madres Solteras que 
serán subvencionados a través de este Ministerio. 

 Al mismo tiempo  se acuerda facultar a Dª Carmen Flores Rodríguez como Presidenta con cargo 
Vigente en la entidad, para que represente a la Federación de Asociaciones de Madres Solteras y 
efectuar  los trámites necesarios para comparecer ante  notario al objeto de constituir la 
agrupación. 

El 3 de Junio de 2010 la FAMS y la FFM Isadora Duncan firman  el acuerdo de Agrupación, y el 14 
de julio de 2010 se realiza ante notario la escritura de elevación a público de contrato privado de 
constitución de la Agrupación IDUFAMS y el apoderamiento (se designa a Carmen Flores 
Rodríguez, Presidenta de FAMS como representante de la Agrupación). 

A partir de esta fecha todos los proyectos de Pisos de Acogida que estaban ejecutándose por las 
asociaciones miembros de la Federación, serán solicitados al Ministerio de Sanidad, Servicios 
Sociales e Igualdad, a través de la Agrupación. Para ello se renovará anualmente el acuerdo entre 
Federación y Fundación. 

Durante el año 2015, desde la Agrupación IDUFAMS se ejecutó el programa “PISOS DE ACOGIDA 
PARA MADRES SOLTERAS”, coordinado desde FAMS.  
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Datos de contacto.  
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